MeHxro

MBOY Cromcunckom COIII



TTosicEUTEIbHAS 3aIIACKA

COCTaBHTeNb PALMOHA [HTaHKMs - e - mosap MmKombHOH cTososoit MBOY CromcuHCKOH
COlLL

Oprasusarop mutaaus: MBOY Cromcunckon COIIL

Vaammxes 1 — 4 xraccos - 283

Vuamuxcst 5 — 9 xiiaccos - 494

Vuamuxess 10 — 11 xmaccos — 56

Bceero ygamuxcs - 777

UHCIO YYaIIXcs , MONb3YIOLIUXC TOPIYNM MUTaHkeM 777, B TOM HHCIIE :

- omnyuatoT gByXxpazosoe nurague 190 yHautaxcs: 3aBTpaky + 00e/1p! (1-4 ) - 100 %.

- OmHOPA30B0E MUTAHKE Oy HaloT 563 yuamuxes — 100 %.

PauyoH 3aBTPaKoB H 06e/10B JI0IDKHO obecneuusaTs 55% OT CYyTOUYHOH (H3UOIOrHYECKOH
IOTPeOHOCTH B [HIIEBBIX BEIECTBAX H SHEPIHH ( 3aBTPaK — 20 — 25%, oben — 30 -35%). Hoxst
6emnKka JXKHBOTHOTO IIPOHCXOMKIEHHS OT OOIIEro KONMIeCTBO OeNKa J0/DKHA COCTaBIIATh HE MCHEC
60%, OIS JKHPOB PACTHTEILHOTO IPOHCXOKIEHHS OT OOIIETO KOJIMIECTRBA KNPOB — HE MEHEE
15 — 20% (CoOTHOMEHHE GETKOB, JKUPOB, YIIEBOAO0B KaK 1:1:4:). [IepCTIeKTHBHOrO MEHIO
COCTABIIEHO Ha 2 HeIeIr U CIelHaTsHO pazpaboTaHHas TEXHOJIOTHIECKas KapTOTeKa FOTOBBIX
6IMFO1; KApTOUKH, ¢ Ha3BaHMAMM OJFOI, BEIXOJOM B TOTOBOM BHIE, C PaCcKIaIKo#i NIpOmyKTOB, C
XUMHYECKAM COCTABOM M KaJOPUIHOCTEIO, a TAKIKe CO CBEJICHUAMU O TEXHOJIOIHH
TIpHroToBIeHIs G0, Hamiuue nepCreKTHBHOr0 MEHKO ITO3BOIIIET 3apatee NOCTABILITE
npoAyKThL. MeHio paspaboTano, niubdepeHIupoBaHo M Jerei pazHbIX BO3PACTHBIX TPYII, U
00eCIICYMBACT 110 COIEPIKAHHUIO OCHOBHBIX ITUTATENIEHBIX BEIIECTB U SHCPIHH. B nernee BpeMs
TIpH IIKOIE OPTaHH3YETCA 03I0POBUTCIBHBIL JIAreph s neTel ¢ 6,5 — 15 net ¢ AByX - pasoBbIM
MHTAaHHEM (3aBTpaK, 00ell) ¢ KOTHYSCTBOM y4allMXCa 0 504 — x uejlOBeK B CMEHY.

Bech Ce30H B PALEOH BKIHOYAIOTCS CAIIATEL U3 CBEXKUX OBOLIEH, 3aPAB/ICHHBIC PACTHTE/IEHEM
MACIIOM, ICTOUHHK PANa BUTAMHHOB, MEHEPATBHBIX CONCH, MOTHHEHACBIICHHBIX JKUPHBIX
KHCJTIOT.

3uMoH B BeCHOM HPH OTCYTCTBHH CBEXXHX OBOWIEH M (PYKTOB PEKOMCHIYCTCA BKINOHATL B

MEHIO COKH , CBEKE3aMOPOIKEHHEIE OBOIIH B GPYKTEI IPH COOTIOAEHHH CPOKOB HX pealu3alii.
TOTIOMHUTENBHYIO BUTAMUHHA3ALMIO CIEAYeT IPOBOIUTE CTPOTO B COOTBETCTBHH C NpaBHIAMH,
manoskenasve B CanlluH. C - urammumsanuio (BuramuHamu C — ackopOUHOBAA KHCIOTA)
WA TIPOBOIHT MEIMIIMHCKAS CECTPa MK PadOTHHK CTOJIOBOI, OTBETCTBEHHEBIA 3a MPOBE/ICHHE
BUTAMHHH3ALHH.

Vcnons3yercs oqupoBanHas IoBapeHHas CoJlb.
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Paupion muranma gereiic 7 no 11 JIET,

[onygarommx 3aBTpak, 00e, 1o 00pa3oBaTensHOMY VUPEKICHUIO:
MBOVY Cromcunckas COIIL

Pauwon nmuranus neteit ¢ 12 o 18 JeT,
Honygaromux  3astpak, o6e, mo 00pa30BaTEIILHOMY yUPEK ICHHIO:
MBOY Cromcunckas COIILL.



Jluteparypa

1.COOpHUK TeXHUYIECKUX HOPMATHUBOB, PELENTYP
OJTIO/1 ¥ KyIMHAPHBIX U3ETUI IS IPEANPHUATHIA
OOLIECTBEHHOTO MUTAHUS IIPH
0011e00pa30BaTETBHBIX YUepeKIeHUAX
Yamyprckon PecryOauku Moxesck 2008r.

2.MeTonnyeckoe pekoMeHIauuu nprioxkenune Nel
Wxesck 2008r.

3.Tabmuupl XUMUYECKOTO COCTaBa U KAIOPUIMHOCTH
POCCHHUCKHUX NponyKToB nutanus ( M1.M.CxrypuxuH,
B.A. TyTenbsn)

4.COOpHUK pelenTyp Ha IPOLYKIHIO JJIs
00y4aronmxcs BO BCEX 00pa30BaTEIbLHbIX
yupexaeHusax Mockpa 2022r.

5.COOpHUK TEXHUYECKHX HOPMAaTUBOB MOCKBa
2022r



12 — nHEeBHOE MEeHHo
Ce30H : BeceHHUH

Bospacr:c 7 no 11 ner



ButammHbl (mr)

MUHepasbHbIe Beulecrtea (mr)

NeNe Mpuem nuwm Macca nopuuu Muuesblie BewlecTea DHeprudeckas LlesHocTb
E | o | ¥ {kan) 81 g | A E Ca P | Mg | fe
JeHb 1- noHeaenbHKUK
3aBTpak
Ne 117
Mockea 2022r |Kawa mono4Hasa maHHaa 200/5 7,14 8,44 40,20 266,00 0,08 1,24 54,60 0,00 128,80 123,60 21,64 0,56
No 264 KodelHbiil HaNUTOK €
Mockea 2022r  |monoxom 200 3,16 2,68 15,91 100,00 0,04 1,30 20,00 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
Xneb nweHuyHsI1 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb paHo - MEHUYHbI 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
Wroro 3asTpax : 15,94 11,91 87,37 520,30 0,25 2,54 74,60 1,12 277,88 286,80 63,54 2,67
Obep :
Ne 13 CafiaT 13 CBEeXel Kanycrb! ¢
MweBck 2008r | MOpPKOBbIO 60 0,72 2,94 6,30 50,70 0,02 0,00 0,13 0,00 28,02 0,38 8,18 0,35
Ne 75
Mockea 2022r |Cyn w3 OBOLWHEH C LbINAATaMMK 250/25 1,60 4,47 915 95,00 0,08 10,37 0,00 0,00 34,85 49,27 20,75 0,77
Ne 82;Ne77
Wwesck 2008r  |Konbacka " Buramutika" 90 15,48 15,66 2,94 212,40 0,09 2,52 0,18 5,96 20,05 145,22 19,71 1,42
Nell4 Kawa rpe4Hesan c macnom
Mockea 20221 |CIMBOYHBIM 150 8,74 5,98 39,60 246,00 0,28 0,00 26,55 0,48 20,04 207,64 139,60 4,65
No 262
Mockea 2022r  |Yali € IMMOHOM 200/10/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 14,20 4,40 2,40 0,38
Xneb nweHU HbINH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb paHo - NWeHUYHbINA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WUroro abeg, : 34,81 30,32 | 122,07 907,60 0,67 15,72 26,86 7,33 154,46 541,61 234,94 10,72
Bcero 3a fieHb : 50,75 42,23 | 209,44 1427,90 0,92 18,26 101,46 8,45 432,34 828,41 298,48 13,39




ButamuHbl (mr)

MiHEpanbHbIE BeWEcTea (mr)

NeNe Mpuem nuLu Macca nopuuu Muuiessle BELWLCTBA IHeprudeckan LeHHOCTb
5 | o | ¥ (kxan) B1 A E Ca [ e [ Mg | fe
LeHb 2 -BTOpHUK
3aBTpaK
No126 Kalia MONoYHaA pUCcoBan C
Mocksa 2022r  |Macsiom CAMBOHHBLIM 200 5,06 8,22 32,18 224,00 0,04 0,60 50,40 0,00 108,76 136,00 29,20 0,42
Ne 261 Mockea
2022r Yai4 c caxapom 200/10 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,85 2,80 1,40 0,23
Xneb NieHKHHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb praHo - nLeHUYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
WUroro 3aBTpakK : 11,40 9,21 73,45 418,30 0,17 0,63 50,40 1,12 143,01 212,00 58,50 2,62
Obep :
Canat KapTohensHbid C
Ne 29 MOPKOBBIO ¥ 3€/1EHBIM
Mockea 2022r  |[rOpOLIKOM 100 151 5,10 13,74 107,00 0,07 11,70 0,00 0,00 15,08 51,91 19,59 0,77
Ne 72 PaccobHMK JIeHUHTPAACKKiA C
Mockea 2022r |ubinnsTamu, €o CMETaHOM 250/25/10 2,02 i) 12,00 105,00 0,10 8,37 0,00 0,00 29,15 56,72 24,17 0,82
Ne 171
Mockea 2022r  |[ynsaw 13 rosaarHbl OTBApHOM 80/30 12,52 14,42 2,62 190,40 0,04 3,20 0,00 0,00 12,76 134,57 20,32 1,96
Nelld Kala niieHHas ¢ Maciom
Mocksa 2022r  |CAMBOYHBIM 150 6,70 5,62 38,73 232,50 0,24 0,00 26,55 0,26 21,91 136,74 49,32 1,59
No 155 Wwesck |[KomnoT v3 kypard +BrTamMuH
2008r € 200 0,60 0,00 31,40 124,00 0,02 0,88 0,36 0,00 33,10 0,57 28,92 1,00
Xneb nuieHU-HbLIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb paHo - NIEeHUHHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,85
WUroro obep, : 31,49 31,49 | 147,37 1000,40 0,67 24,15 26,91 1,14 149,30 511,21 186,62 9,39
Bcero 3a AeHb: 42,89 40,70 | 220,82 1418,70 0,84 24,78 77,31 2,26 292,31 723,21 245,12 12,01




ButamuHbi (mr)

MUWHepanbHble BeulecTsa (mr)

NoNe Mpuem nuwm Macca nopuuu Muiiesbie BelecTea dHeprudeckan LieHHocTb
B [ W Y {kxan) Bl c | A E Ca p | Mg | fe
JeHb 3 - cpena
3aeTpak
Ne 128 Kawa monoyHas NweHHas ¢
Mockea 2022r  |Macnom CAUBOYHbLIM 200 7,40 9,40 36,00 258,00 0,16 0,60 50,40 0,00 136,46 181,04 46,18 1,16
No262
Mockea 2022r  |Ya# ¢ caxapom v IUMOHOM 200/7 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 2,80 0,00 0,10 6,29 3,54 2,34 0,29
Xneb nweHuYHbI 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
XNeh paHo - NWeHWYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 i 5l
Wroro 3aBTpak : 13,11 10,20 82,57 473,92 0,29 3,40 50,40 1,22 166,05 257,78 76,42 3,42
O6ep
Ne 32
Mockea 2022r  |Canat u3 MOPKOBU € ABAOKaMK 60 0,07 3,06 6,69 54,00 0,01 10,12 0,00 2,71 20,08 17,60 9,60 0,58
Ne 66 Maocksa |LLiu u3 ceexei kanycrbl C
2022r UBINAATAMM, CO CMETAHOMW 250/25/10 1,80 4,92 10,92 102,50 0,05 10,67 0,00 0,00 250,19 54,60 26,12 1,22
Noe 81 Vkesck
2008r Gpuranenska "Merywok" 90 12,87 15,39 8,55 222,57 0,09 0,00 0,06 0,00 15,39 189,45 22,23 1,50
Ne 210
Mockea 2022r  |KapTtodensHoe niope 150 3,06 4,80 20,44 136,50 0,13 18,16 0,00 0,00 36,97 86,59 27,75 1,00
No 241 KomnoT 13 cyxodpyKToR +
Mocksa 2022r  |eutamun C 200 0,66 0,10 32,00 132,00 0,02 0,72 0,00 0,00 32,48 23,44 17,46 0,68
Xneb nueHuyHbIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb paHo - nieHUUHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1.95
WUtoro obega : 26,60 29,52 | 127,48 889,07 0,50 39,67 0,06 3,59 392,41 502,38 147,46 8,13
Bcero 3a geHb : 39,71 39,72 | 210,05 1362,99 0,79 43,07 50,46 4,81 558,46 760,16 223,88 11,55




JHepruyecran LleHHOCTb

BrTamuHbl (mr)

MUHEpanbHBIE BEWLCTBA (Mr)

NaNe Mpurem nuuix Macca nopumv Muutesble BELLECTBA
B w | ¥ {kKan) B1 c | A E Ca [ p [ Mg | fe
HeHb 4 - YeTBepr
3aBTpak
Ne 123 Mocksa|Kalwa MonoUHas neHnHas ©
2022r MaCc/AOM C/TMBOYHBLIM 200 8,02 8,20 45,90 290,00 0,16 0,90 68,57 0,00 140,84 92,54 49,90 2,56
Ne 266
Mockea 2022r |Kakao € MOJOKOM 200 4,08 3,54 17,58 112,00 0,06 1,58 24,40 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Xne6 nueHUsHbIA 40 3,60 0,40 19:32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Yneh pHaHO - NeHH HbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 147
WUroro 3asTpak : 17,74 12,53 94,74 556,30 0,35 2,48 92,97 1,12 316,36 290,30 99,14 5,01
06ep,
Ne40
Mockea 2022r  |CanaT 0BOWHOM C ABAOKAMK 60 0,69 0,11 431 21,00 0,02 9,30 0,00 0,00 19,88 17,41 10,37 0,77
Ne 46 Mepmb [Cyn KapTOHENBHBIA C KNeLKaMK,
2008r LbINATAMMA 250/25 3,75 3,29 16,84 111,94 0,08 4,25 0,22 0,31 14,38 51,92 16,89 0,72
Ne75
Wkesck 2008r  |Kotneta "Nerckan" 90 15,10 13,50 11,79 208,47 0,09 0,90 0,04 2,81 25,29 192,87 22,59 3,06
MakapoHHbIe 13aenus
Ne 137 OTBApHbIE C MaC/OM
Mocksa 20221 |CMBOYHBLIM 150 5,64 5,61 36,00 216,00 0,07 0,00 35,40 0,00 12,06 45,84 8,25 0,84
Ne 236 KOMMOT U3 caekux ABNOK +
Mocksa 2022r  |gutamun C 200 0,16 0,16 27,88 114,00 0,02 ‘ 0,90 0,00 0,00 14,18 4,40 5,14 0,84
Xneb nuernyHbIA 60 4,74 0,60 29,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xf1e6 pHaHO - NUEHUYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,30 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WTtoro obeg : 33,48 23,92 146,70 912,91 0,68 15,35 35,66 4,00 123,09 443,14 107,54 9,48
Hroro : 51,22 36,45 241,44 1469,21 1,03 17,83 128,63 5,12 439,45 733,44 206,68 14,49




NoNe Npuem Nyl Macca nopunu MNuuiesble BELIECTBE IHepruyeckan LleHKOCTb BuTamuHbl (mr) MUHEepanbHble Bewecrsa (mr)
6 m y (kxan) B1 c | & E Ca p | mg | fe
[eHb 5 - nATHWLA
3asTpax
Cyn MONOYHBIW €
Ne 86 MAKapOHHbBIMW U3AENMUAMM C
Mockea 2022r  |macnom CMBOHHbBIM 250 5,47 4,75 17,80 150,00 0,10 0,82 33,00 0,00 163,00 136,87 26,67 0,63
Ne 261 Mockea
2022r Yaii c caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nuweHUIHLIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 25,10 13,20 0,80
X166 [IEHO - NWEHUYHbINA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 117
Wroro 3aBTPakK : 11,81 5,74 59,07 344,30 0,23 0,85 33,00 1,12 197,25 211,87 55,97 2,83
0bep,
Ne 22 Mockea
2022r Canat M3 Chipbix 0BOLLEHA 60 0,65 3,62 2,26 43,80 0,01 752 0,00 0,00 15,25 21,37 11,29 0,39
Ne 80 Cyn KapTodeNsbHbIA € MACHBIMU
Mocksa 2022r  |PppurageNbRaMK 250/35 2,20 2,77 15,40 105,00 0,12 11,07 0,00 0,00 29,70 72,22 29,67 1,15
Ne 147
Mocksa 2022r |Haproe no - gomawHemy 220 24,84 25,00 25,62 426,80 0,24 31,94 0,00 0,00 33,22 315,14 63,46 4,66
Ne 156
Wrenck 2008r  |HanuTok AMMOHHGIA 200 0,10 0,00 24,20 93,00 0,00 2,80 0,01 0,00 3,28 0,01 0,84 0,11
Xneb nuweHUYHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xne6 praHo - NWeHWUHHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obap;: 35,93 32,64 116,36 910,10 0,57 53,73 0,01 0,88 118,75 539,44 149,56 9,46
i: Wroro : 47,74 38,38 175,43 1254,40 0,80 54,58 33,01 2,00 316,00 751,31 205,53 12,29




ButammuHbl {mr)

MUHEpasbHbIe BewecTsa (mr)

NeNe Mpviem nuum Macca nopumu Muwesble sewecrsa JHeprudeckad LleHHocTs
E K y {kan) B1 = E Ca | P | Mg [ fe
Hexb 6 - C660Ta
3aBTpak
Ne 117 Kawa monoyHan
Maocksa 20221 |osecaHHa"Teprynec” 200 7,98 10,62 36,50 274,00 0,22 1,24 54,60 0,00 342,24 225,66 68,26 1,64
Ne 261 Mocuea
2022r Yaii c caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nieHuIHbIV 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb paHo - NeHUYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
Wtoro 3aBTpaK : 14,32 11,61 77,77 468,30 0,35 1,27 54,60 1,12 376,49 301,66 97,56 3,84
06en
Ne 12 Canat u3 MOpKaBH ¢ abnokamu
Wwesck 2008r |v 3eN€HBIM FOPOLIKOM 60 0,72 6,00 5,46 72,78 0,03 43,74 0,50 0,00 25,56 0,23 5,67 0,75
Cyn kapTodesnsHbIi C
No79 Mockea |MaKaPOHHBIMY M3AENNAMU,
2022r upnaaTamu 250/25 10,83 21,75 21,76 161,32 0,14 10,12 0,24 Q0,52 26,83 149,85 39,09 2,29
Ne 77 KoTneta " 3goposbe"
Wresck 2008 90 13,59 10,08 5,76 163,62 0,09 5,04 0,32 0,46 29,43 179,28 22,50 2,79
Ne 114 Kailla niweHn4Has ¢ Macnom
Mockea 2022r | CiMBOYHBIM 150 6,42 4,41 39,90 225,00 0,16 0,00 0,00 29,49 29,49 161,76 35,94 2,74
No 262
Mockea 2022r  [Yai CAMMOHOM 200/10/7 0,26 0,04 30,40 124,00 0,00 5,66 0,00 0,00 28,20 8,80 4,80 Q0,76
Xne6 nweHU4HbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pHaHo - NWEHWYHbLIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obeg, : 39,96 43,53 152,16 1018,29 0,62 64,56 1,06 31,35 176,81 630,62 152,30 12,48
WUroro : 54,28 55,14 229,93 1486,59 0,97 65,83 55,66 32,47 553,30 932,28 249,86 16,32




BuTamuHbl {mr)

MuHepansHble Belwectsa (mr)

NeNe Mpuem nuum Macca nopumu Muwesble BelecTsa SHeprudeckan LieHHOCTb
B | ™ y (kan) B1 I e | & § Ca P | Mg [ tfe
OeHb 7 - noHe genbHUK
3aBTpak
Ne 123 Kawa MONoYHaA NiLeHWYHaA ¢
Mocksa 2022r [macnom caMBOYHBIM 200 8,02 8,20 45,90 290,00 0,16 0,80 68,57 0,00 140,84 92,54 49,90 2,56
Ne 261 Meockea
2022r Yaii c caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xne6 nueHWYHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,32 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb paHo - NUEeHUYHbINA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
WUroro saBTpak : 14,36 9,19 87,17 484,30 0,29 0,93 68,57 0,92 175,09 168,54 79,20 4,76
Obep,
Ne 15
Wesck 2013r  |Canat "Tasaneik" 60 0,65 5,99 5,34 77,88 0,02 19,59 0,00 2,86 24,34 18,35 10,54 0,58
Ne 48 Cyn KpecTbAHCKUH € Kpynow ,
Mwesck 2008r |UbINAATaMU, CO CMETAHOM 250/25/10 2,60 5,30 14,30 116,00 0,14 24,30 0,60 0,00 48,00 1,60 30,50 4,67
Ne 184
Mocksa 2022r  |Kotnera "[Jomawxas" 90/5 12,76 22,60 14,22, 299,62 0,15 0,63 40,79 0,00 185,25 137,46 20,01 3,44
Ne204
Mockea 2022r  |PuC NpUNyLWLEHHBIA 150 3,64 4,30 36,66 199,50 0,03 0,00 0,00 0,27 2,41 60,60 19,30 0,51
Ne 262
Mockea 2022r  |Yai ¢ caxapom v IMMOHOM 200 0,13 0,03 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb nweHWHHbIR 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 1 52,20 19,80 1,20
Xneb PaHo - NIEHWUHHbIA 50 3,40 0,65 19,80 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WUroro obega : 27,92 39,47 | 131,60 996,50 0,54 47,35 41,39 4,01 141,50 353,11 127,45 12,71
Wroro: 42,28 48,66 | 218,77 1480,80 0,83 48,28 109,96 4,93 316,59 521,65 206,65 17,47




BuTamumHbl (mr)

MuHepansHbie Bewecrsa (mr)

NeNe Mpuem nuwm Macca nopumnu Muuiesble sewecrsa SHepruyeckan LleHHoCTb
B W | v (kran) 81 E [ & E Ca [ P | Mg | fe
leHb 8 - BTOpHUK
3aBTpaK
Ne 119 Kawa mono4Haa pucoBas c
Mocksa 2022r  |nweHo 200 7,00 8,94 41,20 272,00 0,12 0,56 49,50 0,00 127,02 172,96 43,72 0,98
Ne 266
Mocksa 2022r  |Kakao ¢ MO/IOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,00 0,06 1,58 24,40 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Xned nueHuuHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 Q0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
XneH pHaHo - MieHWYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,47
Wroro 3aBTpak : 16,72 13,27 90,04 544,30 0,31 2,14 73,90 0,58 302,54 370,72 92,96 3,43
0b6epg,
Ne 31
WMwesck 2013r  |Canar "Ce30HHbBIR" 60 1,08 259 4,78 50,40 0,02 11,85 0,13 1,65 22,38 19,44 7,44 0,28
Ne 62 BOpLL, ve CBemelt KanycTbl ¢
Mockea 2022r  [UBINARTAMM CO CMETAHOM 250/25/10 2,02 5,02 13,45 115,00 0,07 947 0,00 0,60 41,97 65,80 29,82 1.37
Ne 179
Mockea 2022r |lnos 200 23,36 24,41 34,82 452,00 0,10 1,20 0,00 0,00 25,12 281,40 52,52 3,50
Ne 154
Wikesck 2022r  [KomnoT 13 uakoma + sutamin C 200 0,40 0,00 27,40 106,00 0,04 0,00 0,00 0,00 20,40 0,13 10,50 0,81
Xneb nweHWYHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneh paHo - NeHUYHbLIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obeg : 35,00 33,67 129,33 964,90 0,43 22,22 0,13 2,53 147,17 497,47 144,58 9,11
Wroro : 51,72 46,94 219,37 1509,20 0,74 24,36 74,03 3,11 449,71 868,19 237,54 12,54




NeNe Npurem nuLLx Macca nopumnm NuuestLlie BewecTea IJHeprudeckan LleHHOCTb ButamuHst (mr) MUHepanbHbIe BelllecTsa {mr)
B | Mk | ¥ (kwan) 81 e A | & Ca | p [ Mg | fe
[eHb 9 -cpefa
3asTpaK
Ne 125 Kawa monouHan maHHan ¢
Mockea 2022r |macnom C/IMBOYHbLIM 200/5 6,00 8,44 31,00 224,00 0,06 0,60 5,04 0,00 65,93 58,54 9,95 0,21
Ne 261 Mockea
2022¢ Yaiil c caxapom ~200/10 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb neHW4HbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xn1e6 paHo - MuernyHbIA 30 2,04 0,39 11,54 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,47
Wroro 3aBTpaka ! 12,34 9,43 72,27 418,30 0,19 0,63 5,04 0,58 100,18 134,54 39,25 2,41
Obep
Ne 14
WskeBck 20081 |Canat w3 ceemwx 0BOLLERH 60 0,72 2,94 6,30 50,70 0,04 10,98 0,35 0,00 12,36 0,37 0,37 9,29
Ne 51 Cyn - nonwa AOM3LWHAA C
WMskerck 2008r  |nommuaopamu v LbinasTamu 250 12,10 13,10 14,30 220,20 0,08 7,895 0,35 0,00 20,50 2,30 1540 1,00
Ne 82
Wsesck 2008r  |Kornera pbibHas " HenTyH" 90 11,52 12,24 8,91 186,21 0,11 2,15 0,08 0,00 48,96 0,96 1,53 161,37
Ne 91
Mocksa 2022r  |KaptodenbHoe niope 150 3,10 9,15 17,98 172,85 0,14 17,80 50,00 0,00 41,65 87,02 27,40 1,02
No155
Viskesck 2008r  |Komnot ua kyparu + Butamud C 200 0,60 0,00 31,40 124,00 0,02 0,88 0,36 0,00 38,10 0,57 28,92 1,00
Xneb  MWeHUHHbIV 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb paHo - NeHWIHBIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obea: 36,18 38,68 | 127,77 995,46 0,59 39,76 51,14 0,88 198,87 221,92 117,92 176,83
He HUroro 49,75 59,54 214,58 1616,03 0,87 51,97 124,98 4,88 746,34 1033,95 | 223,68 171,94




NaNe Mpuem nuuiM Macca nopuum Muilessle eewecTsa JHepruyeckan LieHHOCTb ButamuHo! (mr) MUHEpanbHbIe BeurecTsa (mr)
5 K Y (Kan) B1 € | A E Ca P [ mg | fe
Jewb 10 - HetBepr
3aBTpak
No 115 Mocksa|Kawa monoYHas rpedHesan C
2022r MEaCI0M CIMBOYHBIM 200/5 8,54 9,38 37,12 266,00 0,22 0,54 48,90 0,29 123,50 223,46 107,24 3,28
No 264
Mockea 2022r |KodelHbiid HanuToK © MONOKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,00 0,10 1,30 20,00 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
Xne6 nweHUHHbINA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xne6 praHo - NeHWHHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 i17
AToro saBTpaK : 17,34 12,85 84,32 520,30 0,45 1,84 68,90 0,87 272,58 386,66 149,14 5,39
Oben
Ne 28  Mocksa [Canart kapTodesibHbli ¢
2022r KyKYpPY30Ii U MOPKOBLIO 100 3,02 6,35 23,72 164,00 0,08 507 0,00 0,00 18,35 39,19 25,29 1,19
Ne60
Wskesck 2008r | Yxa co B36MTbIM ARLOK 250 13,50 3,60 12,50 132,00 0,18 18,70 0,09 2,90 49,20 260,40 49,30 1,73
Ne 188 .
Mocksa 2022r Ted}fo’i;m MACO - KPYNAHbIE 90 8,05 8,34 7,63 137,45 0,03 1,59 10,22 0,00 18,70 92,66 15,40 1,23
Ne 137 Mocksa |MaKapoHHbIe U38eNnA
2022r oTBapHble 150 5,64 5,61 36,00 216,00 0,07 0,00 0,84 0,00 12,06 45,84 8,25 0,84
Ne 236 Komnot mz caemux abnok +
Mocksa 2022r  |suramui C 200 0,16 0,16 27,88 114,00 0,02 0,92 0,00 0,00 14,18 4,40 5,14 0,94
¥neb nieHUHBIR 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb prHaHo - NWEHUYHBIR 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wtoro obeq : 38,51 25,31 156,61 1004,95 0,58 26,98 11,15 3,78 150,79 573,19 147,68 9,08
Hroro : 55,85 38,16 240,93 1525,25 1,03 28,82 80,05 4,65 423,37 959,85 296,82 14,47




NoiNe Mpyem nuu Macca nopuuu MNuuiesble BellecTsa JHeprudeckas LleHHOCTb BuTtamuHbi (mr) MHHEepanesHsie Beluecrsa (mr)
B >+< Y (kan) Bl [ & [ & E Ca [ ¢ ] mg | fe
Oexb 11 - naTHuua
3aBTpak
Na 128 Kawa mono4Has nieHHas c
Mockea 2022r | Maciom CAMBOYHBIM 200 6,04 .27 34,29 227,16 0,21 131 0,05 0,17 133,11 185,42 47,34 1,71
Ne 262
Mockea 2022r |4ai C caxapom ¥ IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 14,20 4,40 2,40 0,38
Xnef  nuweHWHHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHo - NIEHWYHLIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1G5
UroTro 3aBTpakx : 11,81 8,08 80,75 443,46 0,34 4,14 0,05 0,76 170,61 263,02 77,64 4,06
06ep,
Ne 38
Mockpa 2022r |Canar 13 cBernbl OTBAPHOM 60 0,84 3,60 4,85 55,20 0,01 299 0,00 0,00 21,27 24,37 12,41 0,79
No 78 Cyn KapTodenbHeIH C ropoxom
Mockea 2022r  |u ubInAATaMM 250/25 5,50 5,27 16,52 147,50 0,22 5,82 0,00 0,00 42,67 88,10 35,57 2,05
Ne 102
MockBea 2022r  [PBry n3 wntwubl 245 21,53 24,42 25,48 432,01 0,34 58,31 18,37 4,45 62,06 110,23 46,67 1,54
Ne 241 KomnoT u3 CyxOdpyKToB +
Mockea 2022r  |sutamun C 200 0,66 0,10 32,00 132,00 0,02 0,72 0,00 0,00 32,48 23,44 17,46 0,68
Xneb nieHudHbIR 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb psKaHo - NieHUYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obeg, : 36,67 34,64 | 127,83 1008,21 0,79 68,84 18,37 5,33 195,78 376,84 156,41 8,21
Wroro : 48,48 42,72 | 208,58 1451,67 1,13 72,98 18,42 6,09 366,39 639,86 234,05 12,27




NeNe Mprem NUILK Macca nopuum Muuiesbie BEUWECTBA IHepraveckasn LieHHoCTb ButamuHsl {mr) MUHepanbHble Bewectsa (mr)
E W y (kKan) B1 e T R o E Ca [ P | Mg | fa
Henb 12 - cyb6boTa
3asTpak
Kawa monoyHan oOBCAHHAA
Ne 117 "reprynec’ c macnom
Mockea 2022r |CAMBOYHbIM 200 7,98 10,62 36,50 274,00 0,22 1,24 54,60 0,00 342,24 225,66 68,26 1,64
No 261 Mocksa
2022r Yaii c caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
¥neb nweHr4HbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xne6 piaHo - NiueHMHHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,17
WUroro 3aBTpakK : 14,32 11,61 77,77 468,30 0,35 1,27 54,60 0,58 376,49 301,66 97,56 3,84
06eg,
Ne 25
Mockea 2022r  |Canar "/leTHuiA" 100 2,52 7,25 6,53 101,00 0,05 733 24,70 0,00 0,91 53,22 16,94 0,91
No 50 Cyn "Tokmay" C roBAAWHOIA , CO
Wrkesck 2008r  |cmeTaHol 250/25/10 13,70 10,00 21,80 227,50 0,20 23,30 0,91 0,00 61,30 3,50 31,20 3,00
No 183
Mociea 2022r  |Kotneta MocKoBCKaA 90 12,51 17,20 12,87 255,60 0,06 1,20 38,64 0,00 40,69 53,01 20,54 1,80
No 114 Kawa nweHKsHaa C Macnom
Mockea 20221 © [cAMBOYHBIM 150 6,42 4,41 39,80 225,00 0,16 0,00 0,00 29,49 29,49 161,76 35,94 2,74
Ne 262
Mockea 2022r  |Yai ¢ AMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb nieHnyHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xne6 paro - NweHNYHbIHA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obep, : 43,42 40,13 | 145,18 1112,60 0,67 34,66 64,25 30,37 183,89 406,59 | 151,32 12,06
WUroro : 57,74 51,74 | 222,95 1580,90 1,02 35,93 118,85 30,95 560,38 708,25 248,88 15,90




b H Yy KKN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 geHb 50,75 42,23 209,44 1427,90 0,92 18,26 101,46 8,45 432,34 828,41 298,48 13,39
2 peHb 42,89 40,70 220,82 1418,70 0,84 24,78 77,31 2,26 292,31 723,21 245,12 12,01
3 peHb 39,71 39,72 210,05 1362,99 0,79 43,07 50,46 4,81 558,46 760,16 223,88 11,55
4 neHb 51,22 36,45 241,44 1469,21 1,03 17,83 128,63 5,12 439,45 733,44 206,68 14,49
5 peHb 47,74 38,38 175,43 1254,40 0,80 54,58 33,01 2,00 316,00 751,31 205,53 12,29
6 AeHb 54,28 55,14 229,93 1486,59 0,97 65,83 55,66 32,47 553,30 932,28 249,86 16,32
7 AeHb 42,28 48,66 218,77 1480,80 0,83 48,28 109,96 4,93 316,59 521,65 206,65 17,47
8 neHb 51,72 46,94 219,37 1509,20 0,74 24,36 74,03 3,11 449,71 868,19 237,54 12,54
9 feHb 49,75 55,54 214,58 1616,03 0,87 51,97 124,98 4,88 746,34 1033,95 223,68 171,94
10 geHb 55,85 38,16 240,93 1525,25 1,03 28,82 80,05 4,65 423,37 959,85 296,82 14,47
11 peHb 48,48 42,72 208,58 1451,67 1,13 72,98 18,42 6,09 366,39 639,86 234,05 12,27
12 pgeHb 57,74 51,74 222,95 1580,90 1,02 35,93 118,85 30,95 560,38 708,25 248,88 15,90
Wtoro : 592,41 540,38 2612,29 | 17583,64 10,97 486,69 972,82 108,72 5454,64 9460,56 2877,17 324,64
Cpegtee (mr) 49,37 45,03 217,67 1465,30 0,91 40,56 81,07 9,14 454,55 788,35 239,76 27,05




12-nHEeBHOE MeHIo
Ce30H: BeCeHHUM

Bozpact: ¢ 12 mo 18 ner



NoNe Mpuem NuLLr Macca nopuuv MuuieBsle BELLeCTsa Juepruyeckan LEHHOCTL ButamuHbl (nar) MHHEPANbHBIE BEWECTBA (mar)
b o (kKan) B1 c | A E Ca P | Mg | fe
HeHb 1- noHegenbHUK
3aBTpak
Ne 117
Mockea 2022r |Kawa mono4Hasd maHHasA 200/5 14 8,44 40,20 266,00 0,08 1,24 54,60 0,00 128,80 123,60 21,64 0,56
Ne 264 KoheiHbli HanuToK C
Mocksa 2022r  |MOAIOKOM 200 3,16 2,68 15,91 100,00 0,04 1,30 20,00 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
Xneb nueHuYHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pwaHo - MWeHUUHbIH 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
Wrtoro 3aBTpak : 15,94 11,91 87,37 520,30 0,25 2,54 74,60 1,12 277,88 286,80 63,54 2,67
Qbeg :
Ne 13 CanaT W3 ceexell Kanycrbl €
Wwesck 20087 | MOPHOBbLID 60 0,72 2,94 6,30 50,70 0,02 0,00 0,13 0,00 28,02 0,38 8,18 0,35
Ne 75
Mockea 2022r |Cynus OBOWHERM C LbINAATIMH 250/25 1,60 4,47 9,15 85,00 0,08 10,37 0,00 0,00 34,85 49,27 20,75 0,77
Ne 82;Ne77
Msxesck 2008r  |KonBacka " ButamuHka" 90 15,43 15,62 2,93 211,87 0,09 252 0,18 5,90 20,00 148,84 19,66 1,41
Noll4 Kalua rpeqHesasn c Maciom
Mockea 2022r  |cAnBOYHbIM 200 11,65 7,97 52,80 328,00 0,37 0,00 35,40 0,64 26,72 276,85 186,13 6,20
Ne 262
Mockea 2022r  [Yaih ¢ AMMOHOM 200/10/7 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 14,20 4,40 2,40 0,38
¥neb nuweHudHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
XNneb pHaHo - NeHUHHbIR 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wtoro obep, : 37,67 32,27 | 135,26 989,07 0,76 15,72 35,71 7,43 161,09 610,44 281,42 12,26
Bcero 3a geHb & 53,61 44,18 | 222,63 1509,37 1,01 18,26 110,31 8,55 438,97 897,24 344,96 14,93




BuTamuHb! (mr)

MUHEPasbHbie BeliecTea {mr)

NeNo MNpuem nuiLm Macca nopummn Muiwesble BELLECTBA SHepruueckas LleHHoCTb
5 m y {kxan) B1 I | & E Ca [ p T Mg | te
Hexb 2 -BTOpHUK
3aBTpax
No126 Kawa Mono4yHas pucoBas C
Mocksa 2022r  |Macnom CAMBOYHBIM 200 5,06 8,22 32,18 224,00 0,04 0,60 50,40 0,00 108,76 136,00 29,20 0,42
Ne 261 Mockea
2022r Yai c caxapom 200/10 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,85 2,80 1,40 0,23
Xneb nweHnHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHo - MNWEHKYHBIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
WToro 3aBTpakx : 11,40 9,21 73,45 418,30 0,17 0,63 50,40 1,12 143,01 212,00 58,50 2,62
Obep, :
Canar kaprodenbHbIi ¢
Ne 29 MOPHKOBBLID W 3€/1EHbBIM
Mockea 2022r  [ropOLIKOM 100 1,52 5,10 13,74 107,00 0,07 11,70 0,00 0,00 15,08 51,91 19,59 0,77
Ne 72 PacconbHUK JIEHUHrpaagcKuiA ¢
Mocksa 2022r |upinaaTamu, o CMETaHOW 250/25/10 2,02 5,10 12,00 105,00 0,10 8,37 0,00 0,00 29,15 56,72 24,17 0,92
Ne 171
Mockea 2022r  |[yaaw U3 roeaguHbl OTBAPHOW 80/30 12,52 14,42 2,62 180,40 0,04 3,20 0,00 0,00 12,76 134,57 20,32 1,96
Nel1l4 Kawa neHHan € macnom
Mocksa 2022r  |CAUBOYHbLIM 200 8,93 7,49 51,64 310,00 0,32 0,00 35,40 0,35 29,21 182,32 65,76 2,12
No 155 Wmesck |[KOMROT M3 Kypard +BuUTamiH
2008r C 200 0,60 0,00 31,40 124,00 0,02 0,88 0,36 0,00 33,10 0,57 28,92 1,00
Xneb nuweHu4HsIR 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb preaHo - NWEHHYHbIN 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WUroro obeg, : 33,72 33,36 | 160,28 1077,90 0,75 24,15 35,76 1,23 156,60 556,79 203,06 9,92
Bcero 3a gemb: 45,12 42,57 | 233,73 1496,20 0,92 24,78 86,16 2,35 299,61 768,79 261,56 12,54




SHeprudeckas LleHHOCTb

ButamuHb! (mr}

MUHEpafbHbIE BeLWecTea (mMr)

NeNe Mpuvem nuLm Macca nopuuu MNuueesie BewecTsa
B ® | v {kran) Bl ) E Ca | ¢ ] Mg [ fe
Jeub 3 - cpepa
3aBTpak
Ne 128 Kawa mMonoYyHaa nweHHas ¢
Mocksa 2022r |Macnom CAAIMBOYHBIM 200 7,40 9,40 36,00 258,00 0,16 0,60 50,40 0,00 136,46 181,04 416,18 1,16
Ne262
Mockea 2022r  |Yalt c caxapom 1 IMMOHOM 200/7 0,07 0,01 15,31 61,62 0,00 2,80 0,00 0,10 6,29 3,54 2,34 0,29
XNeh nueHHbii 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pwaHo - NweHuYHbIN 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
WToro 3aBTpax : 13,11 10,20 82,57 473,92 0,29 3,40 50,40 1,22 166,05 257,78 76,42 3,42
Obep
Ne 32
Mockea 2022r  |CanaT U3 MOPKOBH C ABNOKaMK 60 0,07 3,06 6,69 54,00 0,01 10,12 0,00 2,71 20,08 17,60 9,60 0,58
No 66 Mocksa | LK U3 cBEXKEHR KanyCTbl €
2022r UBINNATAMM, CO CMETAHOM 250/25/10 1,80 4,92 10,82 102,50 0,05 10,67 0,00 0,00 250,19 54,60 26,12 1,22
Ne 81 MmeBcK
2008r Dpuragenska "Metywor" 90 12,87 15,39 8,55 222,57 0,09 0,00 0,06 0,00 15,39 189,45 22,23 1,50
Ne 210
Mockea 2022r  |KaprodenbHoe niope 200 4,08 6,40 27,25 182,00 0,17 17,54 0,00 0,00 49,29 115,45 37,00 1,33
Ne 241 KomnoT U3 CcyxodpyKTOB +
Mockea 2022r  |sutamuH C 200 0,66 0,10 32,00 132,00 0,02 0,72 0,00 0,00 32,48 23,44 17,46 0,68
Xneb nuweHu4HbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pKaHo - MEeHUYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1.95
Wroro obega : 27,62 31,12 | 134,29 934,57 0,54 39,05 0,06 3,59 404,73 531,24 156,71 8,46
Bcero 3a geHb ! 40,73 41,32 | 216,86 1408,49 0,83 42,45 50,46 4,81 570,78 789,02 | 233,13 11,88




NeNg Mprem nuwm Macca nopumm Muwesse BeWeCTBa JHepriqeckan LeHHocTb BuTamuHbl (mr) MWHEpabHbIe BellecTsa (mr)
5 ® | v {kkan) Bl c [ A £ Ca P Mg [ fe
Jerb 4 - Yetsepr
3aBTpak
Ne 123 Mocksa |Kawwa Mono4Han NieHU4Han ¢
2022r MACNOM CIUBOYHBIM 200 8,02 8,20 45,90 290,00 0,16 0,90 68,57 0,00 140,84 92,54 49,90 2,56
Ne 266
Mocksa 2022r |Kakao ¢ MOROKOM 200 4,08 3,54 17,58 112,00 0,06 1,58 24,40 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Xneb nweHudHbIN 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHO - NIWEHKUYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 137
Wtoro 3asTpaK : 17,74 12,53 94,74 556,30 0,35 2,48 92,97 1,12 316,36 290,30 99,14 5,01
Qbep,
Ne40
Mockea 2022r |CanaTt 0BOUHON ¢ aBaokamu 60 0,69 0,11 4,31 21,00 0,02 9,30 0,00 0,00 19,88 17,41 10,37 0,77
Ne 46 Mepmb |Cyn KapTodentHBsi C Kneuramu,
2008r UbINAATAMM 250/25 3,75 3,29 16,84 111,94 0,08 4,25 0,22 0,31 14,38 51,92 16,89 0,72
Ne75
Mixerck 2008r  |Kotnera "Oercran" 90 15,10 13,50 11,79 208,47 0,09 0,90 0,04 2,81 25,29 192,87 22,59 3,06
MakapoHHbIe U3aenua
No 137 OTBAPHLIE C MCAOM
Mockea 2022r  [CAMBOYHBLIM 200 7,52 7,48 48,00 288,00 0,11 0,00 47,20 2,60 16,08 61,12 11,00 1,16
Ne 236 Komnot u3 ceexmx abnok +
Mockea 20221  |BuTamuH C 200 0,16 0,16 27,88 114,00 0,02 0,90 0,00 0,00 14,18 4,40 5,14 0,94
Xneb nweHUYHbIN 60 4,74 0,60 29,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb praHo - NweHUUHbIH 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,30 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WUroro oben, : 35,36 25,79 | 158,70 984,91 0,72 15,35 47,46 6,60 127,11 458,42 110,29 9,80
Wroro : 53,10 38,32 | 253,44 1541,21 1,07 17,83 140,43 7,72 443,47 748,72 209,43 14,81




ButamuHebl (mr)

MUHEepanbHbIe BELECTea (mr)

NeNe Mpyem nuwm Macca nopuumn MuuieBble BelleCTBa IHeprudeckan LleHHocTs
B l K y {kKan) B1 | C | A E Ca P 1 Mg | fe
OeHb 5 - NATHKUA
3aBTpaKk
Cyn MOAOYHBIA C
Na 86 MaKapOHHbLIMK MU3AEANAMMU C
Mockea 2022r  |mMaciom CAMBOYHBLIM 250 5,47 4,75 17,80 150,00 0,10 0,82 33,00 0,00 163,00 136,87 26,67 0,63
Ne 261 Mocksa
2022r Yaii c caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nuweHWuHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 25,10 13,20 0,80
Xneb praHo - NWeHWHHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
Wroro 3aBTpak : 11,81 5,74 59,07 344,30 0,23 0,85 33,00 1,12 197,25 211,87 55,97 2,83
O6ep
Ne 22 Mocksea
2022r CanaT w3 CbIpbiX 0BOWEH 60 0,65 3,62 2,26 43,80 0,01 7,92 0,00 0,00 15,25 21,37 11,29 0,39
Ne 80 Cyn kapTodenbHbi € MACHbIMA
Mockea 2022r  |puraaenskamu 250/35 2,20 2,77 15,40 105,00 0,12 11,07 0,00 0,00 29,70 12,22 29,67 1,15
Ne 147
Mockea 2022r  |Haproe no - gOMaLHEMY 280
Ne 156
Mimebck 2008r  [Hanutok AMMOHHbIA 200 0,10 0,00 24,20 93,00 0,00 2,80 0,01 0,00 3,28 0,01 0,84 0,11
Xneb nweHHIHsIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 15,80 1,20
Xneb pwaHo - NWeHWYHbIR 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
WUroro obap: 11,09 7,64 90,74 483,30 0,33 21,79 0,01 0,88 85,53 224,30 86,10 4,80
WUroro : 22,90 13,38 | 149,81 827,60 0,56 22,64 33,01 2,00 282,78 436,17 142,07 7,63




Butamunsi (mr)

MUHEpabHble BelliecTea (mr)

NeNe Mpuem nuwmr Macca nopumnu Muuiesble BewecTsa IHepruyeckan LleHHoCTb
N v (xran) B1 ¢ | A E Ca [ T me | fe
Dexb 6 - C66ota
3asTpaK
Ne 117 Kawa mono4Han
Mockea 2022r  |oecanHa"Teprynec” 200 7,98 10,62 36,50 274,00 0,22 1,24 54,60 0,00 342,24 225,66 68,26 1,64
Ne 261 Mocksa
2022r Yaii c caxapom 200/10 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nweHuYHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xne6 pwaHo - NUWEeHWHHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,47
Wroro 3asTpak : 14,32 11,61 77,77 468,30 0,35 1,27 54,60 1,12 376,49 301,66 97,56 3,84
06ep,
Ne 12 Canat 13 MOpKOBK C Abnokamu
WMsxeack 2008r |1 3eneHbiM ropowKom 60 0,72 6,00 5,46 72,78 0,03 43,74 0,50 0,00 25,56 0,23 5,67 0,75
Cyn kapTodensHbIA
Ne 79 MOCKBA |MakapoOHHbLIMW M34EAUAMMU,
2022r wAnasTamu 250/25 10,83 21,75 21,76 19139 0,14 10,12 0,24 0,52 26,83 149,85 39,08 2,29
Ne 77 Kotneta " 3goposue”
Msuesck 2008r S0 18,589 10,08 5,76 163,62 0,09 5,04 0,32 0,46 29,43 179,28 22,50 279
Ne 114 Hawa nweHKYHas ¢ Maciom
Mocksa 2022r  |CAMBOYHBIM 200 8,56 5,88 53,20 300,00 0,21 0,00 0,00 39,32 39,42 215,68 47,92 3,65
Ne 262
Mocksa 2022r  |Ya# € AMMOHOM 200/10/7 0,26 0,04 30,40 124,00 0,00 5,66 0,00 0,00 28,20 8,80 4,80 0,76
Xneb nuweHWdHbIH 60 4,74 0,60 28,58 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xne6 prHaHo - NeHWUHbIHA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obep, : 42,10 45,00 165,46 1093,29 0,67 64,56 1,06 41,18 186,74 684,54 164,28 13,39
Wroro : 56,42 56,61 243,23 1561,59 1,02 65,83 55,66 42,30 563,23 986,20 261,84 17,23




Butamunbi (mr)

MUHEpanbHbIe Beuecrea (mr)

NeiNe Mpuem ndum Macca nopumnm Muuiesble BewWeacTsa SHepruyeckan LieHHoCTb
B W[ v (kian) B1 E | # E Ca [ P ] Mg | fe
[ekb 7 - noHeaensHUK
3aBTpak
Ne 123 Kalwa mono4Has nweHKYHaa ¢
Mocksa 2022r |macnom CNUMBOYHbBIM 200 8,02 8,20 45,90 290,00 0,16 0,90 68,57 0,00 140,84 92,54 49,90 2,56
Ne 261 Mockea ’
2022r Yaii ¢ caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nieHnHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,32 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHo - NIWEHUHHDIA 30 2,04 0,39 11,84 60,30 0,06 0,00 0,00 0,60 14,10 47,10 14,70 1,17
Wtoro 3aBTpak : 14,36 9,19 87,17 484,30 0,29 0,93 68,57 0,92 175,09 168,54 79,20 4,76
0O6ep
Ne 15
Wwkesck 2013r  |Canat "TasanbIk" 60 0,65 5,99 5,34 77,88 0,02 19,59 0,00 2,86 24,34 18,35 10,54 0,58
Ne 48 Cyn KPECTLAHCKUM C Kpynow ,
Wsesck 20081 |upinasTamu, CO CMeTaHOIMA 250/25/10 2,60 5,30 14,30 116,00 0,14 24,30 0,60 0,00 48,00 1,60 30,90 4,67
Ne 184
Mockea 2022r  [Kotnerta "flomawHan" 90/5 12,76 22,60 11,22 299,62 0,15 0,63 40,79 0,00 15,25 137,46 20,01 3,44
No 204
Mockea 2022r  |PUC npUnyLWweHHbIA 200 4,86 5,74 49,32 266,00 0,04 0,00 0,00 0,36 252 80,80 25,34 0,86
No 262
Mockea 2022r  |Yai ¢ caxapom U AUMOHOM 200 0,13 0,03 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb niueHu4Hbin 60 1,74 Q0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pHaHo - NWeHUYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 Q0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obepa : 29,14 40,91 144,26 1063,00 0,55 47,35 41,39 4,10 142,31 373,31 133,49 13,06
Wroro: 43,50 50,10 231,43 1547,30 0,84 48,28 109,96 5,02 317,40 541,85 212,69 17,82




NoNe Mpuem nuim Macca nopuum MNuuieeblie BelecTsa JHepruyeckan LieHHocTb ButamuHbl (mr) MUHEpaNbHbIE BeLecTea (mr)
B | = v (kian) 81 c [ a E Ca [ ] Mg | fe
JeHb 8 - BTOpHWK
3aBTpax
Ne 119 Kawa mono4YHaa pucoBanc
Mockea 2022r  [nweHo 200 7,00 8,94 41,20 272,00 0,12 0,56 49,50 0,00 127,02 172,96 43,72 0,98
Ne 266
Mockea 2022r |Kakao c monokom 200 4,08 3,54 17,58 118,00 0,06 1,58 24,40 0,00 152,22 124,56 21,34 0,48
Xneb nweHuuHbIR 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHo - NWeHUYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 il g
WToro 3aBTpakK : 16,72 13,27 90,04 544,30 0,31 2,14 73,90 0,58 302,54 370,72 92,96 3,43
Obepg,
Ne 31
Wsesck 2013r  |Canar "Ce30HHbIA" 60 1,08 2,99 4,78 50,40 0,02 11,85 0,13 1,65 22,38 19,44 7,44 0,28
Ne 62 BOpLL, Me CBemxen KanycTbl €
Mockea 2022r  |UbINAATAMM CO CMETAHOM 250/25/10 2,02 5,02 13,45 115,00 0,07 9,17 0,00 0,00 41,97 65,80 25,82 1,37
Ne 179
Mockea 2022r  |Mnos 250 29,20 30,51 43,52 565,00 0,12 1,50 0,00 0,00 31,40 351,75 65,65 4,37
Ne 154
WMsxesck 2022r  |KomnoT uz usoma + sutamuH C 200 0,40 0,00 27,40 106,00 0,04 0,00 0,00 0,00 20,40 0,13 10,50 0,81
Xneb neHWHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb paHo - NWEHUYHbIH 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obep : 40,84 39,77 | 138,03 1077,90 0,45 22,52 0,13 2,53 153,45 567,82 157,71 9,98
Hroro : 57,56 53,04 | 228,07 1622,20 0,76 24,66 74,03 3,11 455,99 938,54 250,67 13,41




MUHepanbHble BeLecTea (mr)

NeNe Mpuem nuiix Macca nopumu Muuiesble Bewecrsa JHepruyeckana LleHHocTb ButamuHsl (mr)
3 W Y {kxan) B1 c | a E Ca P | Mg | e
. OeHs 9 -cpeng
3aBTpak
Ne 125 Kawa monoyHaa maHHaA C
Mocksa 2022r  |Macnom CAMBOYHBIM 200/5 6,00 8,44 31,00 224,00 0,06 0,60 5,04 0,00 65,93 58,54 895 0,21
No 261 Mockea
2022¢ Yai ¢ caxapom 200/10 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,23
Xneb nuweHUYHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneh pHaHo - NWeHUYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,47
WUroro sasTpaka : 12,34 9,43 72,27 418,30 0,19 0,63 5,04 0,58 100,18 134,54 39,25 2,41
Ob6ep,
No 14
Wwesck 2008r  |Canar M3 CBEXKUX 0BOULEN 60 0,72 2,94 6,30 50,70 0,04 10,98 0,35 0,00 12,36 0,37 0,37 9,29
No 51 Cyn - nonuwa AOMALWHAA C
Wxesck 2008r  |nomKEopamu v LLINAATAMM 250 12,10 13,10 14,30 220,20 0,08 7,95 0,35 0,00 20,50 2,30 15,40 1,00
No 88
Wwesck 2008r  |Kotneta psibHan " Hentyn" 30 11,52 12,24 8,91 186,21 0,11 2,15 0,08 0,00 48,96 0,96 1,53 161,37
Ne 91
Mocksa 2022r |KaptodenbHoe niope 150 4,13 12,20 23,97 230,47 0,19 23,73 66,66 0,00 55,53 116,03 36,53 13,60
Ne155
Maescx 2008r  |KomnoT 13 Kypard + ButamuH C 200 0,60 0,00 31,40 124,00 0,02 0,88 0,36 0,00 38,10 0,57 28,92 1,00
Xneb nweHUYHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pHaHo - NWeHWYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Uroro obea: 12,34 41,73 | 133,76 1053,08 0,64 45,69 67,80 0,88 212,75 250,93 127,05 189,41
Wroro 46,94 62,95 | 220,57 1673,64 0,91 57,90 141,64 4,88 759,22 1062,95 | 232,81 172,28




NeNe Mpurem nNuiim Macca nopumn MNuwessle BeulecTsa JHeprudeckan LleHHOCTD ButamuHb! (Mr) MWHepasbHbIE BEWecTsa (mr)
5 H Y (kwan) Bl c [ a E Ca [ P [ Mg | fe
Aexb 10 - Yeteepr
3asTpak
No 115 Mockea |Kawa Mmono4YHanA rpeyvyHeBan c
2022r MaC/IOM CAYBOHHbIM 200/5 8,54 9,38 37,12 266,00 0,22 0,54 48,90 0,29 123,50 223,46 107,24 3,28
Ne 264
Mocksa 2022r  |KodeiHbli HanWTOK C MOSICKOM 200 3,16 2,68 15,94 100,00 0,10 1,30 20,00 0,00 125,78 90,00 14,00 0,14
Xneb rnweHnYHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
¥neb paHo - NieHnYHbIA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,17
WUrtoro 3aBTpakK : 17,34 12,85 84,32 520,30 0,45 1,84 68,90 0,87 272,58 386,66 149,14 5,39
Obepg,
No 28 Mockaa |Canat kapTodenbHbIi ¢
2022r KYKYPY30W U MODKOBbIO 100 3,02 6,35 23,72 164,00 0,08 ST 0,00 0,00 19,35 39,19 25,28 1,19
Ne6O
Wesck 20081  |Yxa co B3BuTbIM 2HLON 250 13,50 3,60 12,50 132,00 0,18 18,70 0,09 2,90 49,20 260,40 49,30 1,73
Ne 188
Mockea 2022r  |TedTunu MACO - KpynaHbIE 90 8,05 8,34 7,63 137,45 0,03 1,59 10,22 0,00 18,70 92,66 15,40 1,23
Ne 137 Mocksa | MaKkapoHHbIe H348nu1a
2022r oTBapHbie 200 7,52 7,48 48,00 288,00 0,09 0,00 1,12 0,00 16,08 61,12 11,80 1,22
No 236 KomnoT 13 caexxmx ABnok +
Mockea 2022r  |suTamuH C 200 0,16 0,16 27,88 114,00 0,02 0,92 0,00 0,00 14,18 4,40 5,14 0,94
Xneh nueHWYHbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pHaHo - NieHUYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obegq, : 40,39 27,18 | 168,61 1076,95 0,60 26,98 11,43 3,78 154,81 588,47 151,23 9,36
|_ Wroro : 57,73 40,03 | 252,93 1597,25 1,05 28,82 80,33 4,65 427,39 975,13 300,37 14,75




JHeprndeckan LleHHOCTb

ButamuHbl (mr)

MHHEpasbHble BeLecTsa (mr)

NeNe Mpuem nuuix Macca nopuun Muwesble BELECTBA
B W y (kran) B1 [ 2 ] & E Ca [ P | Mg | fe
Aexb 11 - naTHuua
3aBTpak
Ne 128 Kawa mono4Han nweHHan c
Mocksa 20221  |Mac/iom CAMBOYHbLIM 200 6,04 7,27 34,29 227,16 0,21 1,53, 0,05 0,17 133,11 185,42 47,34 1,71
Ne 262
Mockea 2022r |Ya# ¢ caxapom v AMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,01 14,20 4,40 2,40 0,38
Xneb  nweHuuHbIRA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHKaHo - NWeHUYHbIMA 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,17
WtoTro 3aBTpak : 11,81 8,08 80,75 443,46 0,34 4,14 0,05 0,76 170,61 263,02 77,64 4,06
06ep
Ne 38
Mockea 2022r |CanaT U3 CBEK/IbI OTBAPHO# 60 0,84 3,60 4,95 55,20 0,01 359 0,00 0,00 21,27 24,37 12,41 0,79
Ne 78 Cyn kapTodenbHbliA C ropoxom
Mockea 2022r  |v upinaaTamu 250/25 5,50 5,27 16,52 147,50 0,22 5,82 0,00 0,00 42,67 88,10 35,57 2,05
Ne 102
Mocksa 2022r  |PBry U3 WnTuLbl 280 24,54 27,84 29,05 492,49 0,39 66,64 21,00 5,07 70,92 126,00 53,34 1,76
Ne 241 KomMnoT u3 CyXoppyKTOoB +
Mocksa 2022r  |ButamuH C 200 0,66 0,10 32,00 132,00 0,02 0,72 0,00 0,00 32,48 23,44 17,46 0,68
Xneb MWeHU4HbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb pPaHo - NWeHHYHbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,95
Wroro obep, : 39,68 38,06 131,40 1068,69 0,84 77,17 21,00 5,95 204,64 392,61 163,08 8,43
Wtoro : 51,49 46,14 | 212,15 1512,15 1,18 81,31 21,05 6,71 375,25 655,63 240,72 12,49




ButamuHal (mr)

MUHEpanbHbIe Belecrsa (mr)

NeNo Mpuem nunu Macca nopumm Muuiesble BewecTsa SHepruyeckan LieHHoCTb
5 [ wm | ¥ (kian) B1 T = - E Ca P [ mg | fe
OeHb 12 - cybbora
3aBTpak
Kawa mMoncuyHan oBCaHHaA
Ne 117 "Tepkynec" ¢ macnom
Mockea 2022r  |CAMBOYHBIM 200 7,98 10,62 36,50 274,00 0,22 1,24 54,60 0,00 342,24 225,66 68,26 1,64
Ne 261 Mocksa .
2022r Yalt ¢ caxapom 200 0,70 0,20 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,85 2,80 1,40 0,23
Xneb nuieHuuHbIA 40 3,60 0,40 19,32 94,00 0,07 0,00 0,00 0,52 9,20 26,10 13,20 0,80
Xneb pHaHo - NWeHUYHbIH 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,06 0,00 0,00 0,06 14,10 47,10 14,70 1,17
WUroro 3as8TpakK : 14,32 11,61 77,27 468,30 0,35 1,27 54,60 0,58 376,49 301,66 97,56 3,84
O6ep,
Ne 25
MockBa 2022r  [Canar "NetHnit" 100 2,52 7,25 5,53 101,00 0,05 7,33 24,70 0,00 0,91 5822 16,94 0,91
Ne 50 Cyn "Tokmay" c roBaguHoN , CO
Wesck 2008r  [cmetaHoi 250/25/10 13,70 10,00 21,80 227,50 0,20 23,30 0,91 0,00 61,30 3,50 31,20 3,00
Ne 183
Mockea 2022r  |Kotneta MocKoBCKas 90 12,51 17,20 12,87 255,60 0,06 1,20 38,64 0,00 40,69 53,01 20,54 1,80
Ne 114 HKawa nweHW4Haa ¢ Maciom
Mockea 2022r  |cMBOYHbLIM 200 8,56 5,88 53,20 300,00 0,21 0,00 0,00 39,32 39,32 215,68 47,92 3,65
Ne 262
Mocksa 2022r  |Yai c iMmoHoM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb nweHu HbIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,00 0,00 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
Xneb prHaHo - NieHr-HbIA 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,10 0,00 0,00 0,10 23,50 78,50 24,50 1,85
Wroro obepg, : 45,56 41,60 | 158,48 1187,60 0,72 34,66 64,25 40,20 193,72 460,51 | 163,30 12,97
Wroro : 59,88 53,21 | 236,25 1655,90 1,07 35,93 118,85 40,78 570,21 762,17 260,86 16,81




B H{ y KKJT B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
1 AeHb 53,61 44,18 222,63 | 150937 1,01 18,26 110,31 8,55 438,97 897,24 344,96 14,93
2 OeHb 45,12 42,57 233,73 | 1496,20 0,92 24,78 86,16 2,35 299,61 768,79 261,56 12,54
3 geHb 40,73 41,32 216,86 | 1408,49 0,83 42,45 50,46 4,81 570,78 789,02 233,13 11,88
4 pevb 53,10 38,32 253,44 | 154121 1,07 17,83 140,43 172 443,47 748,72 208,43 14,81
5 neHb 22,90 13,38 149,81 827,60 0,56 22,64 33,01 2,00 282,78 436,17 142,07 7,63
6 feHb 56,42 56,61 243,23 | 1561,59 1,02 65,83 55,66 42,30 563,23 986,20 261,84 17,23
7 [eHb 43,50 50,10 231,43 | 1547,30 0,84 48,28 109,96 5,02 317,40 541,85 212,69 17,82
8 peHb 57,56 53,04 228,07 | 1622,20 0,76 24,66 74,03 3,11 455,99 938,54 250,67 13,41
9 peHb 46,94 62,95 220,57 | 1673,64 0,91 57,90 141,64 4,88 759,22 1062,95 232,81 172,28
10 aeHb 57,73 40,03 252,93 | 1597,25 1,05 28,82 80,33 4,65 427,39 975,13 300,37 14,75
11 aeHb 51,49 46,14 212,15 | 151215 1,18 81,31 21,05 6,71 375,25 655,63 240,72 12,49
12 geHb 59,88 53,21 236,25 | 165590 1,07 35,93 118,85 40,78 570,21 762,17 260,86 16,81
Uroro : 588,98 541,85 | 2701,10 | 17952,90 11,22 468,69 1021,89 132,88 5504,30 9562,41 2950,11 326,58
CregHee (mr) 49,09 45,15 225,09 | 1496,07 0,93 39,06 85,16 11,07 458,69 796,87 245,84 27,21
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